
Privacyverklaring – Praktijk ViaJezelf 

Bij Praktijk ViaJezelf hecht ik veel waarde aan jouw privacy. In deze privacyverklaring lees je welke 
persoonsgegevens ik verzamel, waarom ik dat doe en hoe ik zorgvuldig met jouw gegevens omga – volledig 
volgens de Algemene Verordening Gegevensbescherming (AVG). 

Verantwoordelijke 

Praktijk ViaJezelf is een praktijk voor persoonlijke begeleiding, coaching en energetisch werk, gevestigd in 
Nederland. 
 
Contactpersoon: Esther van Dooren 
Website: www.praktijk-via-jezelf.nl  
E-mail: info@praktijk-via-jezelf.nl 
KvK-nummer: 96231998                                                                                                                                               
Praktijkadres: Hertog Janplein 9, 5469BK Erp   

Welke gegevens worden verwerkt? 

Wanneer je gebruik maakt van mijn diensten of contact met mij opneemt, kan ik de volgende gegevens 
verwerken:  

▪ Naam, geboortedatum en contactgegevens. 

▪ Gegevens over jouw hulpvraag of traject (vertrouwelijk en alleen met jouw toestemming). 

▪ Inhoudelijke informatie die je zelf met mij deelt tijdens de begeleiding. 

▪ Eventueel medische of aanvullende informatie na jouw toestemming. 

▪ Eventuele betalingsgegevens (voor administratie). 

Deze gegevens worden bewaard in een cliëntendossier, dat alleen voor mij toegankelijk is. 

Waarom worden deze gegevens verwerkt? 

Ik verwerk jouw gegevens: 
▪ Voor het bieden van passende begeleiding. 
▪ Om contact met je op te nemen. 
▪ Alleen met jouw toestemming: voor overleg met andere zorgverleners of bij waarneming. 
▪ Alleen met jouw toestemming: geanonimiseerd, eventueel voor intervisie of professionele reflectie. 

Beveiliging 

Ik neem passende maatregelen om je gegevens te beschermen tegen misbruik, verlies of onbevoegde toegang. 
Als behandelaar heb ik een wettelijke geheimhoudingsplicht. 

Bewaartermijn 

Ik bewaar jouw gegevens niet langer dan noodzakelijk is. Persoonsgegevens die nodig zijn voor de administratie 
worden bewaard zolang dat wettelijk verplicht is, tenzij je eerder om verwijdering vraagt (voor zover wettelijk 
toegestaan).  

Wijzigingen in deze verklaring 

Heb je vragen over deze privacyverklaring of wil je gebruikmaken van je recht op inzage, correctie of 
verwijdering van je gegevens? Neem dan gerust contact op via de gegevens op de contactpagina van mijn 
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website. 
Deze privacyverklaring kan af en toe worden aangepast. De meest actuele versie vind je altijd op deze website.
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